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7ZSANAI VEDONOI SZOLGALAT
2014. EVI TEVEKENYSEGEROL

A zsanai Védénoi Szolgalat teriileti miikédését Zsana kozség polgarmesterének megbizasabol
2014, julius 1-t81 ismét heti 30 6raban latom el. Az év els6 felében Bezdanné Lengyel Agota
védond volt heti 30 6raban a helyettes.

Munkémat a teriileti védénéi ellatasrol szolo 49/2004. (V.21.) ESzCsM rendelet 2015.03.13-
4n hatdlyba 1évé modositasa alapjan, a varandésgondozasrél sz6l6 26/2014. (IV.8.) EMMI
rendelet, valamint az iskola-egészségiigyi ellatasrol sz6lé 26/1997. (IX.03.) NM rendelet
alapjan végzem.

A Védbnéi Szolgalat helyiségében minden sziikséges berendezési, technikai eszkoz, illetve
internethasznalat a rendelkezésemre 4ll, melyek segitségével munkdmat maximélisan tudom
végezni.

A munkdm eredményességét segiti, hogy kivalé a kapcsolat a sziildkkel, az oktatasi €s
nevelési intézményekkel, a gyermekjoléti szolgélattal és nem utolsé sorban, a munkaltatéval.
Szakmai tovabbképzéseken rendszeresen részt veszek, melyekr6l a kistérségi vezetd

védoénostdl, MAVE honlapjardl, kollégandktol értestilok.

Teriileti munka:

2014-ban 4atlagosan 31 csaldd allt gondozas alatt. Az elmult évben 12 csaladban volt
tapasztalhat6 dohanyzas a sziilok vagy csalddtagok koérében.

Vidrandos anydk gondozdsa:

Varandés anyék szdma:7 6

Vérandos latogatas az év folyamén: 30 alkalom

Tan4csaddson (védéndi és orvosi) megjelent varandésok: 39 alkalom

Gyermekdagyas latogatasok szama: 21 alkalom

No6védelmi latogatasok: 38 alkalom

0-6 évesek gondozdsa:

0-6 évesek szdma: 37 £6

0-11 hénaposok latogatasa az év folyaman: 92 alkalom



12-35 honaposok latogatasa az év folyamén: 68 alkalom
3-6 évesek latogatasa az év folyaman: 83 alkalom

0-11 hénaposok tanacsaddson megjelentek: 42 £6

12-35 hénaposok tanacsadason megjelentek: 37 £6

3-6 évesek tandcsaddson megjelentek: 23 f6
Az év folyaman a védondi csalddlatogatdsok szama: 260 alkalom

Minden héten, csiitértokon tortént a csecsemO-tandcsadds Dr. Németh Magdolna hézi
gyermekorvossal. Minden honapban, elére egyeztetett idépontban tértént varandés tandcsadas
a Mozg6 Szak Szolgalat keretében Dr. Bastyi Andras sziilész-négyo6gyasszal.

MSZSZ csecsemé- és gyermektanicsaddson a megjelentek szdma: 33 6

MSZSZ varandés tandcsadason a megjelentek szama: 22 f6

A védboltasok zavartalanul zajlottak. Az oltdanyagok rendelését, tarolasat és szallitdsat — az
elvarasoknak megfelelden - a védoné végzi.

A szabad orvosvélasztas bevezetése ota a sziilok lehet6séget kaptak, hogy ne a teriiletileg
illetékes gyermekorvoshoz vigyék gyermekiiket. gy a zsanai gyermekek egyre nagyobb része
jar valasztott orvoshoz mas telepiilésekre, amit a tanidcsaddsokon megjelentek szdma is titkroz.
A védboltasokra vald idézést a védénd végezte. A hazi gyermekorvosok irdsos €s e-mailon
keresztiil t6rténd értesitést kiildenek a beadott véddoltasokrol.

2014-ben a gondozott csecsemdk koziil csak 1 gyermek kapott kizardlag anyatejet 6 honapos
koraig.

A dokumentéciot a Stefania Védonoi Nyilvéantartd Rendszerrel végezziik.

A jelentések hataridén beliil érkeznek meg a Kiskunhalasi Jarasi Hivatal vezet6 védondjéhez.

Iskola-egészségiigyi munka

Iskolai munka:
Az iskola-egészségligyi munkamat 26/1997. NM rendelet, valamint a tanév elején egyeztetett

egészségnevelési munkaterv alapjan végzem. 2013/2014-es tanévben a munkaterv egyeztetése
zavartalanul zajlott az iskolaigazgatoval. A kis létszdm miatt az iskola Osszes tanuldjan
elvégezziik a sziiréseket.
Az iskolaban minden gyermek (54 £6) atesett véddndi és orvosi szirdvizsgélaton is.
Védondi feladatok az iskola-egészségiigyi ellatasban:

e A tanulok védénéi vizsgalata 6 éven feliiliek esetében kétévenkeént (kivéve a szinlatas

vizsgélata):
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a testmagassdg, testtomeg, a testi fejlettség és tapléaltsadgi 4llapot hazai
standardok szerinti értékelése, a nemi fejlédés értékelése,

a pszichés, motoros, mentélis, szocidlis fejlédés és magatartdsproblémak
feltarasa,

érzékszervek mitk6désének vizsgalata (latas, kancsalsag, hallds) és a szinlatés
vizsgalata a 6. évfolyamban,

mozgasszervek vizsgdlata: kiilongs tekintettel a labstatikai problémékra és a
gerinc-rendellenességekre,

vérnyomasmeres,

pajzsmirigy tapintdsos vizsgalata a 4. évfolyamtol.

A gyermekek, tanulok személyi higiénéjének ellendrzése.

Elstsegélynyujtas.

Az orvosi vizsgalatok el6készitése.

A védboltasokkal kapcsolatos szervezési, elokészitési feladatok elvégzése.

A kroénikus betegek, magatartasi zavarokkal kiizdok életvitelének segitése.

Részvétel az egészségtan oktatdsdban elssorban az alabbi témakban:
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az egészséggel kapcsolatos alapismeretek (személyi higiéné, egészséges
életmod, betegapolas, elsdsegélynyujtas),

csaladtervezés, fogamzasgatlés,

szlildi szerep, csecsemdgondozas,

Onvizsgalattal kapcsolatos ismeretek,

szenvedélybetegségek megelozése.

Testnevelés, gyodgytestnevelés, technikai orék, iskolai helyiségek és kornyezet, az

étkeztetes higiénés ellendrzésében valo részvétel.

Kapcsolattartas a sziilokkel (sziil6i értekezlet, csaladlatogatas).

Pélyavalasztas segitése.
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Az elvégzett feladatok dokumentacidjanak vezetése (egészségiigyi torzslapok,

Egészségiigyi Konyv, ambuléns napld, védboltdsok, szakorvosi beutaldsok,

veszélyeztetettek nyilvantartasa stb.).

Orvosi feladatok az iskola-egészségiigyi ellatdsban:

A gyermekek, tanulok egészségi allapoténak vizsgélata, kovetése

e}

Az 6vodas kort gyermekek vizsgdlata jarvany és a fert6zd betegségek és a
jarvanyok megel6zése érdekében sziikséges jarvanyligyi intézkedésekrdl sz616
miniszteri rendelet szerinti fert6z6 betegség esetén, az iskolai tanuldk
vizsgalataa 2., 4., 6., 8., 10. é€s 12. évfolyamokban. Ennek keretében:
- teljes fizikalis vizsgélat,
- korelézmény és csaladi anamnézis ismételt felvétele, az anamnézis
alapjan veszélyeztetett gyerckek kisziirése, szakorvosi ellatdsra

irdnyitasa.



Az orvos a toérvényes képviseld részére az orvosi vizsgalat eredményérol leletet ad.
Kotelez6 az adatszolgaltatas a kiilén jogszabdaly szerint a 2., 4., 6., 8., 10. és 12.
évfolyamokrol, valamint a 16 éves kori zar6 allapotvizsgalatrol.

o A kronikus beteg, valamint a testi, szellemi, érzékszervi fogyatékos tanuldk
haziorvossal egyeztetett fokozott ellenérzése, kiemelt gondozasa
szakrendelések, gondozdintézetek igénybevételével. Ezen gyermekek
egészségesek kozott torténd integralt oktatdsa esetén orvosi vélemény adasa.

o A testi, érzékszervi, értelmi és beszédfogyatékossdgot megéallapité szakértdi
bizottsdg elé utalds esetén a bizottsag részére a tanuld egészségi allapotara
vonatkozé adatok kozlése.

o Udiilés, taborozas elbtti orvosi vizsgalatok elvégzése.

o Az atfogd gyermekfogdszati program szervezésében vald kdzremiikodeés és
végrehajtasanak ellendrzése.

o A kiilon jogszabily szerinti 16 éves kori zard allapotvizsgélat elvégzése az
iskolai védéndvel egyiittmikodve.

Alkalmassagi vizsgilatok elvégzése

o Szakmai alkalmassagi vizsgalatok elvégzése, palyavalasztasi tandcsadas orvosi
feladatainak elvégzése.

o A testnevelési csoportbeosztas elkészitése, gydgytestneveléssel, testneveléssel,
sporttal kapcsolatos iskola-egészségligyi feladatok ellatasa.

Kozegészségligyi €s jarvanyligyi feladatok

o Az iskolai életkorhoz kotott és kampanyoltasok elvégzése €s dokumentélésa,

o A jarvanyligyi eldirdsok betartdsanak ellendrzése, fert6z6 megbetegedések
esetén jarvanyligyi intézkedések elrendelése, a megtett intézkedésekrdl a
fovarosi és megyei kormanyhivatal kistérségi népegészségiligyi intézetének
értesitése.

o A nevelési-oktatdsi intézményben folyd étkeztetés ellendrzése.

o Kozegészségiigyi-jarvanyligyi hidnyossagok észlelésekor javaslattétel a hibak
megsziintetésére, valamint a fOvarosi és megyei kormanyhivatal kistérségi
népegészségligyi intézetének értesitése.

Elsésegélynyujtas

Az iskolaban bekovetkezé balesetek, sériilések, akut megbetegedések elsédleges
ellaitdisa, majd a tanuldé haziorvoshoz, hazi gyermekorvoshoz, illetve egyéb
intézménybe irdnyitasa.

Részvétel a nevelési-oktatasi intézmény egészségneveld tevékenységében

o Részvétel az iskolai egészséges életmoddra nevelésben, a Nemzeti Alaptanterv
végrehajtasaban.

o Egészségligyi informacidk kozlése a sziilokkel és a pedagdgusokkal.

o Onvizsgélati alapismeretek tanitdsa.

Kornyezet-egészségligyi feladatok

o Azintézményi kdryezet - tantermek, gyakorlati helyiségek, tornaterem, egyéb
kiszolgald helyiségek - ellen6rzése, a hidnyossagok észlelése, intézkedések
megtétele.



o A tanuldk gyakorlati oktatdsaval kapcsolatos munkahelyi korilmények
figyelemmel kisérése.
e Az elldtott gyermekekrdl nyilvantartds vezetése, a kiilon jogszabalyok szerinti

jelentések elkészitése, valamint az elvégzett vizsgalatok, oltdsok dokumentélasa kiilon

jogszabaly szerint az Egészségiigyi Konyvben.

Elsésorban ludtalp, scoliosis, obesitas, valamint szemészeti problémak mutatkoztak. Ezek
megelézésérdl a doktorndvel csak a szliréseken, egyéni tandcsadds keretében tudtunk
beszélgetni a gyermekekkel. 8 gyermeket kiildtiink szakvizsgélatra, melyb6l 6 gyermektol
kaptam visszajelzést, dokumentaciot.

Az egészségnevelés a kovetkez$ téméakban zajlott: dohdnyzis, els6segélynyujtas, baleset-
megel6zés, pubertas kor, nemi betegségek.

A 6. osztalyosok Di-Te és MMR véddoltasukat, valamint a 7. osztdlyosok Hepatitis B elleni
védboltasukat megkapték.

Pediculosis (tetil) sziirés is tértént szinte minden hénapban.

Tandrékon kiviili foglalkozasként ismét csecsemOszakkor kertilt megszervezésre.

Ovodai munka:

2013/2014. tanévben 26 gyermek jart 6vodaba. Uj rendelet szerint az 6voddban mér nem

szlirtink. Az 6vodai sziirések helyett minden gyermeket, a sziild jelenlétében, életkorhoz
kototten vizsgalunk, mind a véd6nd, mind a gyermekorvosa. Ezeken a statuszvizsgalatokon a
fizikalis sziiréseken til az érzékszervi €s mozgéasszervi szlirések is zajlanak, melyekrdl szoros
dokumentéciot vezetiink, illetve a sziil6 alairasaval hitelesiti mindezt.

Az 6vodds gyermekek korében a Iludtalpon kiviil, szdmos beszédhibds gyermekkel is
taldlkoztunk. A gyermekek fejlesztését az dvoda oldja meg logopédus segitségével. 5 éves
statuszvizsgalatok is sikeresen lezajlottak, valamint a 6 éves folyamatos véddoltasok is idében
megtorténtek. Elmaradas nem volt.

Pediculosis (tetll) sziirés is tortént szinte minden honapban.

Ebben a tanévben az 6vodasok korében végzett egészségnevelésrél dokumentaciét nem

talaltam.



Gyermekvédelem:

2014, évben az egyiittmiikodés a Gyermekjoléti Szolgalattal nagyon jo volt. Szakmakozi
megbeszéléseink hasznosnak bizonyultak az aktudlis problémak megolddsaban. Eves
tandcskozason is részt vettem.

2014-ben tobb esetjelzés is tortént a Gyermekjoléti Szolgalat felé, melyek nagy része sziiloi
elhanyagolasbol fakadt. Gyermekjoléti Szolgélattél a visszajelzéseket megkaptam. Ezek a
csaladok még 2014-ben elkodltoztek Zsanarol.

Az ifjusdgvédelmi feleldssel a kapesolat szintén kivélé volt 2014-ben. Aktudlis problémakrol,
pl.: magatartasproblémak, teljesitményromlés, rendszeresen tortént konzultacié az év masodik
felében, melyet irdsos forméaban nem rogzitettiink, mert gyermekjoléti beavatkozast nem

igényelt, aktudlisan orvosolhatd volt.

Zszna Onkormanyzata
Védénéi Szolgalat
6411 Zsana, Ady u. 2/B.

Telefon: 77/ 2
(JdQU-O(/J j&%ﬁgg
Kovécs Judit

védond

Zsana, 2045, janius 17.



