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Bevezetd

Zsana Onkormznyzata személyes gondoskod4st nyujto szakositott ellatas keretén beliil -
onként vallalt feladatként - apolast, gondozast nywjté idések otthonat tart fenn.

Ellatasi teriilete elsésorban Zsana teriiletérre valamint - Magyarorszag teriiletére terjed ki.
Az idések otthona hatarozatlan idejlii miikodési engedéllyel rendelkezik.

Ellatottak szama: 40 {6

2018.12.31 Varolistan varakozok szima: 34 {6

Hivatalos adatok:

Intézmény neve: Nyugalom Idések Otthona (2016. XII.18.-t61 )
Székhelye: 6411 Zsana, Uj u. 61.
Alapito: Zsana Onkormanyzata
Alapitd okirat:
- kelte: 2016.02.25
- szama: 1/2016/A0/1dések Otthona
Fenntarté és feliigyeletet ellaté szerv:
- neve: Zsana Képviselo-testiilete
- cime: 6411 Zsana, Kossuth u. 3.

Az elmult év eseményei

Szakmai ellenérzések:
o Belso ellenorzés
Szakmai tevékenység:
o Szakapolas engedélyeztetése és bevezetése.
o Apolas-gondozas, mentalis gondozas, szakapolas, k6zosségépités.

Térgyi eszkdzok bévitése. intézmény modernizalisa:
1 db mosogatogép

1 db ipari szaritogép

Kisebb targyi eszkozok beszerzése

Intézmény lakészobainak, folyosoinak, ebédléjének festése

Lakdszobak, orvosi szoba, konyha butorzatanak feldjitasa, uj batorok készitése

S 08 & 0

Pénziigyi feltételek:
Az intézmény 6nalléan miikodé intézmény, mely éves koltségvetésbél gazdalkodik.




Munkaterv szerinti programok, rendezvények

Az intézményiink fontos feladatanak tartja, a szinvonalas ellatas, apolas-gondozis
mellett, az otthonban laké idés emberek hétkéznapjainak értékessé, szinesebbé tételét.
Ezért rendszeresen szerveziink napi foglalkoztatast, valamint az év szinte minden
honapjaban szerveziink programokat, rendezvényeket, melyre gyakran a
hozzatartozokat, csaladtagokat is meghivjuk.

Célunk, hogy az intézményben €16 id6s emberek megtartsak tarsadalmi aktivitasukat és
csaladi kapcesolataikat.

Beszamolo 2018. évben zajlé foglalkoztatasrol és programokrol

A foglalkoztatas:

Mindaz a rendszeres szellemi, fizikai és szorakoztatd tevékenység, amellyel a lakoink
szabadiddjiiket hasznosan ki tudjak tolteni. A foglalkoztatéas segitségével fokozhatd a
valahova tartozas érzése, az dnbecsiilés €s az 6nmegvaldsitas.
A foglalkoztatas egyéni €s kiscsoportos formaban zajlik. A csoport kialakitdsa soran
figyelembe vessziik az ellatottak, egészségi allapotat, szellemi képességeiket, érdeklodési
koriket.
A foglalkoztatas éves és heti tervek alapjan zajlik.
Az éves tervek elkészitése soran figyelembe vessziik:

e az aktualis iinnepeket, amiket mélté mdédon meg tartunk,

e ¢ésa hagyomany6rzé rendezvényeket szerveziink, melyek egy részébe a

hozzatartozdkat is bevonjuk a kapcsolatok apolasa céljabol

A heti foglalkoztatasi tervek az éves tervekhez és a lakdcsoportok igényeihez igazodnak.

A foglalkoztatas célja:

£

o Az intézeti életbe torténo beilleszkedés segitése

e Lakdink egészségi allapotanak a meg6rzése, fizikai aktivitas, és szellemi frissesség
megorzése

Az érdeklodés felkeltése, fenntartasa

Tétlenségbdl valo kimozditas, lakoink szabadid6jeének tartalommal vald kitoltése
Hasznossag érzésének a kialakitdsa, megtartasa

Lakoink intézményi rendezvényekbe, programokba térténd bevonasa

Hitélet gyakorlasnak biztositasa

Képességek megtartasa, rehabilitalasa, (fejlesztése)

Tarsas kapcsolatok kialakitasa, meglévok dpolasa Elzarkozas kivédése, megelozése
e Valos élettel a kapcsolat megtartasa (pénzkezelés, vasarlas stb.)

e Dementalodasi folyamat lassitasa

e Fesziiltségek oldasa. konfliktus helyzetek feltarasa, kezelése

e Onértékelés javitasa



A foglalkoztatas formai:

e Mozgasos foglalkoztatas
o Torna, mobilizalas
o Séta, kerekes-székes séta
e Kreativ foglalkoztatas
o Készség fejleszto foglalkoztatas
o Afazia csoport
o Agytorna, felolvasas
o Demens foglalkozas
e Notakor
e Jatékfoglalkozas
e Munka jellegii foglalkoztatas (kertészkedés, viragapolas, asztalok leszedése,
portaszolgalat, kerekes-székek mozgatasa)

Szép koruak koszontése:

Azon lakok, akik a 2018-as évben lettek kilencvenévesek, dket a polgarmester Ur és
intézményvezetd kdszontotte, és mellé egy éloviragkompoziciot kaptak:
e Januar 6-an Juhasz Lajosné Ilonka néni szép koru felkészontése

o Majus 31-én Csanyi Lajosné Marika néni szép kort felk6szontése
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e Szept
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ember 24-én Voneki Vincéné Piroska néni szép kort felkoszontése
- Wi ]

2018. februar 8. 14.30- Farsangi Vidam Mulatsa

Lakoink koziil 18 fo 6ltétt jelmezt, majd farsangi verses-tancos felvonulasunk kovetkezett. A
jelmezes felvonulast k6zos notazas €s citerazene hallgatas kovette, s nem utolsé sorban a
farsangi szalagos fank kostolas, kézos teazas és uiditdital fogyasztas zarta vidam déleldttiinket.
A rendezvényen részt vettek:

o 40 f6 lakd

o 13 f6 a dolgozok részérdl
o Osszesen: 53 f6 vett részt.




Nénap 2018. marcius 8. 10.30 6ra

Intézményiink 7 férfi lakoja koszontotte a holgyeket verseivel, notaival, valamint egy-egy
szines cserepes virdggal . Ezt kovette a kzds sOs pogacsazas és iiditdzés a lakokszosségben.

Jotékonysagi Bal 2018. marcius 19.

Helyszin: Ady Endre Mivelodési Haz Zsana

Jotékonysagi Bal megnyitojan elsdként Visnyei Miklds Polgarmester Ur, majd pedig Horvath
Mariann Intézményvezetd Asszony mondta el kdszontojét.

A Zsanai Miivelodési Haz Szinjatszé Csoportjanak eléadasa szinesitette ezutdn a programot.
Az otthon dolgozdinak meglepetés tanca zarta a miisor folyamot.

A vacsorit a ,,Bali Etterem- Ullés” szolgaltatta, majd pedig a j6 hangulatrél a ,,Retro Feelling
Egyiittes” gondoskodott.




Marcius 15-i Nemzeti Megemlékezés

Helyszin: Ady Endre Miivel6dési Haz

2018. marcius 15-én 10 orakor volt a nemzeti innepi rendezvény, melyen 6 fovel vettiink
részt és 1 {6 kisérdvel.

Intézményiinkben 2018. marcius 14-én 10 6rakor tartottuk meg tinnepi megemlékezésiinket. 8
f6 lakénk késziilt prézaval és versekkel, valamint 3 f6 laké pedig régi katonai toborzd
notakkal az innepségre.

Tavasz - Hasvét -

Husvétra kifujt- tojasok festésével, tavaszi virag dekoraciok —filctextil anyagok és kiilonféle
papir alapanyagokat hasznalva - készitésével késziiltiink és kozben nagybdijti, hisvéti
hagyomanyokat, népszokasokat, locsolé verseket, térténeteket elevenitettiink fel a lakdinkkal.
Csorba David atya lakokozdsségiinkben segitette a nagybojti idoszak lelki felkésziilését szent

miséi soran, majd pedig a husvéti innepben Husvéti Szent Miséjét tartotta meg
kozosséglinkben.




Orszagos Népszavazas — 2018. aprilis 8.

Helyi mozgdéurna kihozatalanak igénylése tértént intézményiinkben 8 f6 lako kérésére az
orszagos népszavazasra.

XIII. Népzenei Talilkoz6 2018. 04.14. 15 6ra
Helyszin: Ady Endre Miivelddési Haz

A miivelodési hazban megrendezésre keriilé népzenei, népdal és szinjatsz6 délutanon 14 {6
lakoval vettiink részt.
Idéseink jol szérakoztak a szines, viddm musorfolyamnak kdszonhetben.

Mijusfa allitas-2018. aprilis 27.

A szép tavaszi idében az intézmény belsokert részében diszitettiik fel fankat — ,,M4jusfanak”.
Munkénk végeztével édes- és sos apré siiteménnyel, meleg teaval és tiditével kinaltuk meg a
idéseinket.




Anyidknapija - 2018. majus 8. 10 6ra

Intézményiinkbe kedves aprocska vendégeket kdszonthettiik ezen a sz€p tavaszi napon. A
Zsanai Duruzsolé Ovoda kis 6vodasait, hogy anyak napi miisorukkal meglepjék az otthonban
€16 nagymamakat, dédnagyanyakat. A gyerekeket az intézmény tarsalgdjaban fogadtuk, majd
megnéztiik a zenés-veres-tancos musorukat, mely ismét felejthetetlen perceket adott minden
jelenlévének. Kdszonetként megvendégeltiik a gyerekeket sos- és édes ropogosokkal és
tiditovel, valamint kézmiives csoportunk tagjaival készitett apro filctextil-anyagu szivecske

kulestartokkal.

Piinkisd — 2018. majus 16. 10 ora

Keresztény tinnepiinkon Csorba David atya tartotta meg Piinkosdi Nagy Miséjét
intézményiink lakoi részére.
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Nyircsalogat6-Szomszédolé Rendezvény — 2018. majus 17. 10.30

Hagyomanyo6rzd céllal a szép tavaszi idében bizva, s azt kihasznalva keriilt megrendezésre
Szomszédold Rendezvényiink. Ezen programra nagy szeretettel vartuk a Kelebia Szent
Erzsébet Otthonhaz és a Katymari Iddsek Otthona lakdit és dolgozo kollégait. Egy szép
barati, tarsintézményi kapcsolatot apol intézményiink e tars intézményekkel mar évek 6ta. A
lakéink koziil 12 £6 verssel és nétaval késziilt a lakotarsaik és meghivott vendégeink
kdszontésére. Az intézet hatsé parkjaban tortént a felallitott kiiltéri satrakban
szabadprogramunk megrendezése. A rendezvény elékésziileteiben mint pl.:— nyari
satordekoraciok készitésében, -tarsintézetekbdl jott vendégeink részére személyes apro
ajandékok készitése, -asztalbeteritésekben, - ebéd alapanyagainak felpucolasaiban
elokészitésében sokat segitettek lakoink. Kint fétt a szabadban nagy bogracsban a finom
babgulyas- melyet segiténk - Kocsis Laszlo készitett el a program résztvevdinek, mindenki
érezhette incsiklando illatat a késziilé ebédnek. Barati délutanunkon sos- és édes
aprosiitemények, kavé valamint tiditéitalok voltak fogyaszthatok minden jelenlévének.

A tarsintézményekbol jott vendégeinket egy kdzos barati, vidam vetélkeddre hivtuk a
déleléttben. A valtozatos és szérakoztatd egyéni - csoportos feladatokba mindenki szivesen és
aktivan bevonédott!

A j6 hangulatr6l Radics Balint zenész gondoskodott a délutan folyaman.
A rendezvény résztvevdi:

° 40 18 lako

e 23 f6 meghivott vendég
° 1 16 segitonk + 1 {6 zenész
e 14 6 a dolgozok részérdl

o Osszesen: 79 f6.
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Kihivas Napja — 2018. majus 30. 9,30 6ra

Kozos testmozgassal-iilétornaval, memoriafejlesztéssel, majd pedig vidamjatékokkal Oriztiik
meg erdnlétiinket, egészségiinket mi is mindannyian ezen a délel6tton!

Az intézmény els6 udvaraban a hiivost adé fak alatt csoportos tilétornaval folytattuk a
délel6ttst, majd ezutan a kozdsség csapatokka alakult kollégaink segitségével. Vidam
vetélkeddben dolgoztattuk meg az agytekervényeket. Jutalomként a résztvevok gylimdlesot és
tard radi kaptak — Dr. Juhasz Palné Martika néni egyéni tamogatasanak koszonhetoen.

Csolvospalési Trambura Zenekar fellépése — 2018. julius 2.

Intézményiink lakojanak hozzatartozoi segitségével fogadhattuk a Csélyospalési Trambura
Zenekart. A zenekar fellépését 6rommel fogadtak lakoink és vendégeink, eléadasukkal
felejthetetlen élményt nyujtottak a résztvevoknek. Az eldadast kozos beszélgetés €s

ismerkedés kdvette. Vendégeinket hideg szendvicsekkel, kavéval és tidititalokkal kinaltuk
meg.

12



Apék napja - 2018. jiinius 10. 10 éra

A Zsanai Altalanos Iskola tanul6i verssel és tanccal kdszontétték az intézményben €16
nagypapakat, dédnagyapakat. Az intézményiink pedig egy kis édesség-meglepetés ajandékkal
Jjarult hozza, hogy megiinnepelhessiik az apakat, nagypapakat. Az iskolasok szép miisora utin
a gyerekeket s felkészito tandraikat koszonetként egy kis kozds apro siiteményes, iidit6s
zstrra hivtuk meg lakdinkkal.

oKulturiiis Seregszemle” Bacsborsod —2018. augusztus 9.

Bacsborsodi ,,0szi Napfény” Integralt Szocialis Intézmény Modszertani Kdzpont szervezte
meg a 2018-as év ,Kulturdlis Seregszemléjét”. A rendezvényen Béacs-megye és Csongrad-
megye szocialis- pszichiatriai- és egyéb segitd nappali ellatast nyajté intézményei vettek
részt. Kiilonbozé kategoridkban jelentkezhettek az eldadasokat vallalé nappali ellatasban
részesiild ellatottak. Intézményiink kettd kategéridban képviseltette magat. Intézményiink
biiszkesége Ligetiné Sztrinszky Jolika néni a ,.hangszeres zene” — kategériaban els6 helyezést
ért el a megmérettetésben komolyzenei zongorajatékaval.
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wAllamalapitas és az Uj Kenyér Napja” megemlékezés- 2018. augusztus 17. 10 6ra

Csorba David atya szent miséje keretében lakokozosségiinkben felszentelte az ,,4) kenyeret”.
A szent mise utan kozosen emlékeztiink meg Szent Istvan kiraly munkassagarol, valamint az
uj kenyér iinnepérél. Megemlékezésiinkben 5 fo laké vallalt szerepet, majd megemlékezésiink
végén az ,,0j kenyér”-megszelése kovetkezett.

Katyméri Idések Napija — 2018. augusztus 31.

Tarsintézmeényi jo kapcsolatunkbol adodéan kaptunk ismét meghivast mint minden évben
Katymarra, az Id6sek Otthona altal megszervezésre keriilo Idések Napja Programjukra. A
rendezvényen 15 f6 képviselte intézményiinket. Lakoink nagyon jol érezték magukat a vidam
vetélkedokon és a vacsoras-zenés rendezvényen. '
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Idések Napja- 2018. szeptember 29.

A szép kora 0szi id6ben az intézmény elso udvaraban felallitott satrak alatt tartottuk meg
ismét mint minden évben csaladi rendezvényiinket.

Lakokozosségiinkbol 17 f6 miisorral késziilt a vendégek szorakoztatasara, ezutan a
Csolyospalosi Trambura Zenekar fellépése, majd vidam dolgozéi szindarabunk kovetkezett.
Zenésziink Radics Balint dallamaival, tancéval indult ezutan a mulatsédg. Ebédre babgulyast
készitettiink. Tamogatéinktol, lakoink hozzatartoz6itol, meghivott vendégeinktdl sok-sok
tamogatast kaptunk rendezvényiinkre: édes-és sos siitemény, gyiimélcs, iiditditalfelajanlast
tettek, melyeket készonettel fogadtunk.

Rendezvény résztvevdi:

e 41 16 lako

o 123 18 hozzatartozo és meghivott vendég
o 16 6 a dolgozok részérol
. Osszesen: 180 6.

Aradi Vértaniuk Napja — 2018. oktéber 4. 10 6ra

Lakokozosségiinkben Nemzeti Unnepiinkre emlékeztiink, 7 6 laké segitette a torténelmi
események felidézését.

Kelebia idések napja-2018. oktéber S.

Hagyomany6rz6 jelleggel minden évben jo viszonyt apolva az intézmények kozott
meglatogatjuk a Kelebiai Szent Erzsébet Otthonhaz éltal szervezett Id6sek Napja
programjukat a Kelebiai Miivelodési Kozpontban.

Szines misorfolyam keretében a tisztelendd atya miséjében kszontétte az idds
megjelenteket, majd a helyi 6vodasok és iskolasok miisora, a néptanc csoport miisora, a
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népdalkor eloadasa kovetkezett, a kelebiai nyugdijas-szinjatszo tarsulat eléaddsa zarta a
miisort. A kozos ebédet kovetden zenés-tdncos mulatsag vette kezdetét. A rendezvényen
intézményiinket képviselve 19 fovel vettiink részt.

Koztarsasag Napja-1956.oktober 23.”- 2018. oktober 21. 10 6ra

Lakokozosségiinkben megemlékezésiink soran felidéztiik az ,,1956-os Forradalom és
Szabadsagharc” torténelmi eseményeit. 5 f6 lako vallalt szerepet az események felidézésében.
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Mindenszentek-Hallottak napja

5 6 lakonkkal az intézmény gépkocsijaval mentiink ki a Zsanai Temetdbe, ahol otthonunk
elhunyt lakéinak sirjainal emlékeztiink és mécseseket gyujtottunk.

Intézményiink 2018. évben elhunyt lakoéira emlékeztiink megemlékez6 sarkunkkal. Csorba
David atya pedig Mindenszentek-Halottak Napi Szent Misét tartott kozdsségiinkben, ahol
vele is kozosen emlékeztiink meg elhunyt lakdinkrol és szeretteinkrol.

Mikulasvaras-2018. december 6. 14 ora

A Zsanai MVM Gaztarolo Vezetdsége jovoltabdl ismét szeretettel fogadhattuk a ,,Mikulast”
intézménylinkben, aki egy-egy ajandékcsomagot hozott a lakoknak. I1dés lakdink verssel,
énekkel mondtak el ezért kdszonetiiket. 10 {6 lako vallalt szerepet mikulasvarasunk
miisoraban.
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Mézeskalacs siités a Zsanai Duruzsolo Ovoda 6vodasaival

Minden évben karacsony eldtt a gyerekekkel egy kozds kreativ délelottot toltiink el a
karacsonyi késziilddés jegyében. Az ide esztendd végén immar negyedik alkalommal
siitdttiink kézosen mézeskalacsot a pici gyerekekkel. E16z6 nap ismét bedagasztottuk a
mézeskalacs alaptésztajat kollégaink segitségével, majd masnap reggeli utan elkezdtiik kisiitni
a kiszaggatott formakat, mire a gyerekek megérkeztek mar volt siilt mézes figura. Ezutan az
aprosagok idéseinkkel kozosen nyujtottak, formakra szaggattak a tésztat, majd a kisiilt
mézeskeket a gyerekek diszitették fel a cukros mazzal. K6z6s munkank alatt persze nem
maradhatott el a kisiilt mézeskalacsok kostolasa sem, melynek ize minden jelenlévo tetszését
elnyerte. Munkankban mind a kisgyerekeknek, mind lakdinknak jolesett egy kis tiditoital és
meleg tea fogyasztasa. Az linnepekre gondolva minden 6vodasnak és 6vondiknek kézmiuves
csoportunk tagjaival apro kis ajandékkal kedveskedtiink: mécsestartokat készitettiink, s
melléjiik 1-1 db csokoladét csomagoltunk.
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»Falu fenyéjének diszitése” — 2018. december 11. 15.30

Minden évben kézzel készitett fenyddiszekkel késziiliink lakéinkkal a ,,Falu feny6fa-
diszitésére”. Intézményiinkbol 11 fével vettiink részt ezen a j6 hangulatl szabadtéri
programon.

Luca-nap- 2018. december 13. délelott

Lakokozosségiink tagjaival mint minden évben ,.Luca-napi” bizt iiltettiink el, valamint a
naphoz kapcsol6do népi hagyomanyainkat, szokésainkat elevenitettiik fel.

Falu Id(’is_einek Karacsonva-2018. december 18. 13 6ra
Helyszin: Ady Endre Miivel6dési Haz Zsana

18 £6 lakoval és 4 f6 kisérovel indultunk 4t a karacsonyi programra, ahol a falu mas idés
lakosaival is talalkozni tudtunk. Egy szép délutant tudtak itt eltdlteni a résztvevodk. A zsanai
6vodas- és iskolas gyermekek miisoranak megtekintése utin mindenki egy finom vacsorat
fogyaszthatott el, majd jo hangulata beszélgetés, ismerkedés kezd3dot.

FE RS
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Hunor Mézlovagrend litogatisa — 2018. december 17.

A Kiskunhalasi Hunor Mézlovagrend tagjait tidvozélhettiik intézményiinkben. Betekintést
nyerhettiink a mézkészités rejtelmeibe videofilm vetitésiik és eldadasuk soran. Majd az
eldadas utan lehetdség nyilt a méz megizlelésére is. Mézes-vajas kenyérfalatkakat nagyon

joiziien fogyasztottak lakoink. Kiilon kdszonettel tartozunk a méhész uraknak, mivel az
tinnepekre intézménytink lakoi és dolgozoi részére friss mézet ajandékoztak.

Karacsonyi Szent Mise és Kardcsonyi Unnepi Miisoraink

Csorba David atya Karacsonyi Szent Miséjével folytatodott a déleldtt, majd dolgozo
kollégainkkal prézai misorunkkal leptilk meg lakéinkat illetve vendégeinket.

Nagy szeretettel fogadtuk a Zsanai Altalanos Iskola tanuléit és tanarait karacsonyi
miisorukkal kdzosségiinkben.

Ezt kévetden kardcsonyi dallamok csendiiltek fel, kézosen énekeltiink az ismert karacsonyi
dalokat. Kozben ,.a kis Jézus” is megérkezett a lakok szamara gylimolcs- és édesség
ajandékcsomagjaival. Az linnepi ebédet kdvetden egy finom tortat fogyaszthattak a lakok
tamogato segitdink felajanlasabol.

Az tinnepek kozeledtére gondolva szintén minden iskolasnak és tanitoiknak is kézmives

csoportunk tagjaival aprd kis ajandékkal kedveskedtiink: mécsestartokat készitettiink résziikre
is, s melléjiik 1-1 db csokoladét csomagoltunk.
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Szilveszter:

A szilveszter éjszakan hagyomanyos friss virsli f6zéssel, sspogécsa- aprésiitemények
fogyasztasaval és uiditovel, mentespezsgbvel, pezsgovel kezdddott az évbiicsuztatisa
intézményiinkben. Ko6zos kartyazassal, vidam kabaré nézéssel majd pezsgdbontassal, Gjévi
koccintassal koszontotték az Gjévet a lakok és miiszakos kollégdink. A lakészobakban
bentfekvo lakoknak is boldog 0j évet kivantak kollégdink illetve az tjévet vard-fentmarado
lakétarsak.

Tisztelettel mondunk kdszonetet Zsana Onkormdnyzat képviseld- testiiletének. hogey az
intézmény mindségi miikodtetését onként vallalt feladatként fontosnak tartja, és tamogatia
munkdnkat.

Koszonjiik!
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L Az intézmény feladata

A szolgaltatas feladata, hogy az intézmény alapitd okiratdban meghatarozott Iddsek
Otthona ellatast biztositson.

a lakhatasrol valé gondoskodas 24 oras feliigyelet mellett,

apolasi. gondozasi feladatok ellatasa,

napi haromszori étkezés biztositasa,

ruhazattal és textiliaval valo ellatas, ,

a kiilon jogszabalyban meghatarozott egészségiigyi ellatas biztositasa,
mentalhigiénés ellatas biztositasa,

a hivatalos igyekben valo segitségnyujtas,

rrer

sziikség esetén szervezi a foglalkoztatast €s ellatja a rehabilitacios és habilitacids
feladatokat.

Legfobb feladata a lakdk teljes korli elldtdsa, az otthon, a csalad potlasa, az egyéni
sziikségletekhez igazodo szakszerl segitségnyujtas.

1. Lakhatas 24 oras feliigyelet mellett

Intézményiinkben 2018.december 31.-én 40 fé ellatottnak biztositunk lakhatast, valamint
apolast gondozast.

- A feladatellatds modja:

A folyamatos feliigyeletet gondoskodast a képzett novérek, szocialis szakemberek, orvos
biztositjak.

Az ellatas biztositasa soran fokozott figyelmet forditunk arra, hogy az ellatasba részesiil6
személyek emberi jogai ne sériiljenek, az allampolgari jogok érvényesiiljenek, az egyén

s rer

valosuljon meg az ellatas.

2. Apolas-gondozis

Célja: Az adott képességek figyelembevételével az Gnellatasi funkciok megodrzése, fejlesztése,
illetve az 6nallo életvitel fenntartasahoz segitségnyjtas, sziikség szerinti apolas, teljes kort
ellatas biztositasa.

Feladata: Az ellatott egyéni sziikségleteinek kielégitéséhez nytjtott szakszer(i segitségnyujtas
gyakorlatanak megvaldsitasa. A csaladdal, a kornyezettel valé kapcsolattartas feltételeinek
megteremtése, segitése.

Az apolasi, gondozasi feladatok kozott a kovetkezd tevékenységeket végezziik:
o az ellatottak megismerése, igényeik, sziikségleteik felmérése
e a fizikai, pszichés, mentalis sziikségletek kielégitése és segitése az ellatott
képességeihez igazododan
e az allapotvaltozasok nyomon kévetése, dokumentalasa, az orvos tajékoztatasa
e az orvos utasitasainak végrehajtasa, az eloirt gyogyszerek beadasa
e alakok orvosi, szakorvosi és korhazi vizsgalatra valo elé-, és felkészitése.
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Feladatok:

o gyogyszer atadas, beadas,
orvos utasitasara injekcid beadas,
sebellatas, felfekvések kezelése,
firdetés, mosdatas,
tisztaba tevés, agytalazas,
oltoztetés,
az ellatottak mozgatasa, emelése,
decubitus megeldzés,
az ellatottak torndztatasa, mobilizalasa — kiilondsen a fekvo betegeknél,
kéz- és labapolas,
borotvalas, hajvagas
a szennyes ruha és agynemu gytjtése,
tiszta ruha kiadasa.

3. Az étkeztetés biztositisa

Az étkeztetést a lakok életkori sajatossagainak, valamint az egészséges taplalkozas
kévetelményeinek megfeleléen napi haromszor biztositjuk. Ha az ellatast igénybe vevd
egészségi allapota indokolja, részére — az orvos vagy a dietetikus javaslatira — specialis
étkezési lehetdséget biztosit az Intézmény (pl.: diéta, tobbszori étkezés).

étrend
normal 22
normal gyomorkimél6 /darait 1
folyékony pépes 0
Szénhidratszegény/cukros 6
szénhidratszegény/cukros/folyékony 4
pépes
szénhidratszegény/gyomorkimélé /daralt | 6
Zsirszegény/epés 1

A lakok az étel mindségével és mennyiségével elégedettek.
Az konyhaiizemelteté Brila-Farm Kft. rendszeresen lehet6séget biztosit konzultaciora, a
lakoink kivansag étlapokat allithatnak ssze.

4. Ruhazat, textilia biztositasa

Intézményiinkben lakdink tobbsége sajat ruhazatat hasznalja. Akinek anyagi helyzete ennek
beszerzését nem teszi lehetové, arrél az intézmény gondoskodik. A teljes kord ellatas
részeként harom véltas fehérnemiit és haloruhat, az évszaknak megfeleld két valtas felsd
ruhdzatot és utcai cipdét, harom valtds agynemiit, torolkozot, valamint a tisztalkodashoz
sziikséges anyagokat, eszkozoket biztositjuk.

A ruhazat és textilia tisztitasat, javitasat az intézmény mosodaja végzi. Az alabbi tablazat
Osszesitett kimutatas a koltségekrol.
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Tiszta ruha eldallitasanak koltsége:

2012 116 Ft/kg
2013 131 Frkg
2014 140 Fikg
2015 147Ftkg
2016 159 Frkg
2017 163 F/kg
2018 170 Frkg

5. Az egészségiigyi ellatas

Az Intézményiink biztositja az igénybe vevok egészségligyi ellatasat.
Feladata:

e az egészség meglrzése,

e a heveny és idilt megbetegedésben szenvedok ellatasa, folyamatos ellendrzése,
még abban az esetben is, ha a gondozast igénylé panaszmentes,
az optimalis gydgyszeres kezelés meghatarozasa
az allapotvaltozas nyomon kdvetése
az allapotromlas megakadalyozasa,
a sziikség szerinti dpolas — gondozas meghatérozasa,
a szakorvosi és korhazi kivizsgalas, gyogykezelés kezdeményezése,
az egészség helyreallitasdhoz, az adott megbetegedés gyogyitasahoz,
allapotstabilizalashoz sziikséges gyogyszerek, gydgyaszati segédeszkozok
biztositasa.
A gybgyitd — megel6zo tevékenység:
Feladata: a heveny és idiilt betegségben szenveddk ellatasa, a szakszerli d4polas — gondozas
iranyitasa, ellendrzése.

e gondozottak egészségiigyi alapellatasat a haziorvos latja el heti 4 draban.
Szakorvosi ellatasok:

e a szakorvoshoz valé hozzajutas haziorvosi javaslatra torténik. Az intézmény

szervezi €s szallitja a lakokat.

Havonkénti szlirdvizsgélatok:

o Testsuly, Vérnyomas, Pulzus
Az ellatottak allapotvaltozasarol személyre sz616 dokumentaciot vezetiink.
Az elmult idészakban az aldbbi szakrendeléseken és esetszamban jelentek meg lakéink névéri
kisérettel.

gasztroenterologia 6
belgyogyaszat 4
kardiologia S
fogaszat 4
szemészet 11
labor 52
ortopédia -
neuroldgia 13
EKG 2
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urologia 13
traumatologia 14
onkoidgia 2
sebészet 6
korhaz 15
bérgyogyaszat 5
reumatolégia 5
hepatolégia 3
diabetildgia 9
SBO 22
gégészet 1
Rtg 17
UH 14
pszichiatria 2
osszesen 229

Gyogyszerek:

A jogszabalyban

eloirtaknak  megfeleléen rendelkeziink az alaplistain jegyzett

gyogyszerkészlettel, melyet az ellatottak ingyenesen vehetnek igénybe. Az orvos altal eldirt
gyogyszert egyéni gydgyszernyilvantarto lapon rogzitjiik.

1. GYOGYSZERELES

nem sziikséges 0

helyi kezelések (bérfelszinén, sublinguilis alkalmazis, buccalis alkalmazds, szem-, fiil, 15

orrkezelések, vagindlis, rektalis alkalmazds, inhalalé kezelés)

oralis gyégyszeradagolds névéri segitséggel 40

ndvér dltal kigybgyszerelt adagot egyediil megeszi: : 15
2. KOTOZES

egyszerii kotozési feladatok heti 2-3 alkalommal 4

egyszerii kotozési feladatok naponta 1

ulcuscruris ellitisa ) 1

Decubitis kezelés napota 4

23




Gyogyszerkoltség alakulasa 2018.01.01-2018.12.31

Jan.

Febr. Mare. Apr. Maj. Jiini. Jili, Aug. Szept. Okt. Nov.

Dec.

370.394 | 307.428 | 318.040 | 255.754 | 343.038 | 277.908 | 370.951 | 453.401 | 390.773 | 213.019 | 646.873

317.899

A gyogyszerkdltség valtozasait befolyasolja egy-egy jarvanyos iddszak.

Inkontinencia betétet haszndlok szdma: 28 6

5./A Szakiapolas

Lakoink egészségi allapota mar az intézményi felvételnél jelentésen gyengébb, hiszen a
torvényi valtozasok kdvetkeztében azon igényld keriilhet idosek otthonaba ellatasra, akinek
meg van a 4 Oras gondozasi sziikséglete. 2016.-ban a megnovekedett apolasi sziikségletek
kovetkeztében engedélyezésre keriilt intézménylinkben a szakapolasi tevékenység. Ha az
ellatasban részesiilé személy allapota miatt szakapolasra is szorul, az intézményi szolgaltatas
keretén beliil megvalésulhat.

Szakapolas célja, feladata:

A szakapolas célja és feladata, hogy a beteg személyre szabottan, humanus és szakszerii
apolasban részesiiljon. Segiteni az egyént abban, hogy az orvos éltal eldirt terapias tervet be tudja

tartani és végre tudja hajtani, valamint minél elobb fiiggetlenedni tudjon a segitségtol.

Szakapolas keretében a kovetkez6 feladatokat latjuk el:
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Szondan at torténo taplalashoz és folyadékfelvételhez kapesolodo szakapolasi
tevékenységek végzése és megtanitasa.

A trachealis kaniil tisztitasa, betét cseréje, a tevékenység tanitasa.

Allandé katéter cseréjéhez és rendszeres katéterezéshez, holyagoblitéshez kapcsolédo
szakapoloi feladatok, noi beteg részére.

Az intravénas folyadék- és elektrolitpétlashoz, parenteralis gyogyszer beaddsahoz
kapcsolodo szakapolasi feladatok.

Baleseti és egyéb miitétek utani szakapolasi feladatok, és az onellatas korlatozottsaga
esetén a testi higiéné biztositasa, a mozgas segitése.

Mitéti teriiletek, sebek ellatasa, sztomaterapia, és a kiilonb6z6 célt szolgalé drének
kezelésének szakapoloi feladatai, szajapolas.

Decubitusz megeldzése, kezelése, fekélyes borfeliilet apolasa.

Betegség kovetkezményeként atmenetileg, vagy véglegesen kiesett, vagy csokkent
funkciok helyreallitasdhoz, fejlesztéséhez, potlasahoz kapcsol6dé szakapolasi
feladatok: gyogyaszati segédeszkdzik, protézisek hasznalatanak tanitasa, hely, és
helyzetvaltoztatas segitése.

Sziikség esetén specidlis tevékenységek végzése: oxigénterapia, szivo alkalmazasa.
Tartds fajdalomesillapitas szakdpolasi feladatai

Haldoklé beteg apolasa.

Minden orvos éltal elrendelt €s feliigyelt szakapoloi tevékenység.




Az apolasi feladatok szakszerii ellatasat az intézmény orvosa folyamatosan figyelemmel
kiséri.

1. Szakapolasi tevékenység

decubitus ellatas napi rendszeres
1f6

sebellatas 2fd

infuzid 1f6

A szakmai munka mindsége:
Az egyre silyosabb allapotban hozzank érkezé idés emberek ellatiasa, jo szinvonalon

torténik. A szakszerit lelkiismeretes novéri apolasi munkanak koszonhetéen az elmiilt
évben tobb sikeres rehabiliticiés folyamat is tortént intézményiinkben. Miitéti
beavatkozisok (Pl: combnyaktérés) utani allapotban kialakult decubitusok (nyomaisi
fekélyek) sikeresen gyogyultak. A mobilizalasnak és gyogytornanak koszonhetden a
rehabiliticié sikeres volt, az ellatottak életmindsége jelentésen javult.

6. Mentalhigiénés ellatas

Az Intézmény feladatkdrében gondoskodik az ellatast igénybe vevd mentalhigiénés
ellatasarol.

A feladatelltds formai:
Az ellatast igénybe vevé koranak, egészségi allapotanak, képességeinek és egyéni
adottsagainak figyelembevételével szerveziink:
- aktivitast segité fizikai tevékenységeket (séta, sporttevékenység, fekvobetegek
levegbztetése, agytorna stb.),
- szellemi és szorakoztatdé tevékenységeket (pl. el6adasok, olvasds, felolvasas,
radiohallgatas, tévénézés, kértya- és tarsasjatékok, vetélkeddk, zenehallgatas stb.),
- kulturalis tevékenységeket (pl. rendezvények, iinnepségek, névnapok, kiranduldsok,
kiallitasok stb.).

Tarsas kapcsolatok:
Az otthonban €10k tarsas kapcsolatok sajatosan alakulnak.

Az id6s emberek korében gyakori lehet az izolacio (elkiiloniilés), mely az idds ember
alkalmazkodé képességének ¢és aktivitdsanak csokkenése miatt alakul ki. Ezért a
szakembereknek feladat segitséget nyQjtani ahhoz, hogy az ellatottak kozott barati
kapcsolatok johessenek létre, és ne forduljanak el6 értelmetlen vitak, beilleszkedési zavarok.
Figyelembe kell venni az id6s ember csokkent alkalmazkodasi képességét, szorongdsat és a
kornyezetvaltozas terheit.

Az j ellatasban részesiil6 személy baratsagos fogadtatast var az otthon dolgozoitdl és
lakotarsaitol. A mentalhigiénés munkatars az 0 ellatottat bevezeti az otthon életébe, a
szobatarsaknak bemutatja. Az eldgondozas soran a szakemberek képet kapnak az ellatott

e o

cldéletérdl, testi és lelki allapotarél, melyek alapjan a dolgozéi team segiti a beilleszkedést.
Kapcsolat a csaladdal:
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A tarsadalom Osszetételének valtozasa, megvaltozd tarsadalmi helyzetek (csaladok
széthullasa, jelentos foldrajzi tavolsagok sziilék és gyermekek kozoétt) indokolja, hogy ha
sziikséges, intézményi szakemberek segitsék a csaladi kapcsolatok megdrzését.

Az otthon beliili csaladias légkor kialakitasat segiti el6, ha az ellatottak megtartjak, illetve
felelevenitik kapcsolataikat a régi kornyezetiikkel, gyermekeikkel, rokonaikkal, barataikkal.
Az apolok, gondozok figyelemmel kisérik, hogy a rajuk bizott emberek kapnak-e levelet vagy
érkeznek-e hozzajuk latogatok. Ha ez ritkul, vagy elmarad, a szakemberek eldsegitik a csaladi
kapcsolatok visszaallitasat, apolasat, fenntartasat.

Amennyiben az ellatottak egészségi allapota lehet6vé teszi, segitséget nyidjtunk ahhoz, hogy
tavollétiiket a csaladjuk korében toltsék. Igveksziink kozds intézményi programokkal,
rendezvényekkel kozelebb hozni a csalddtagokat. Rendezvényeinken szeretettel latjuk a
csaladtagokat.

Hozzitartozoi csoport:

Fontos szakmai célja az intézménynek, hogy a hozzatartozokkal megfeleld segitd kapcsolatot
alakitson ki, az ellatott idos emberek érdekében. A hozzatartozék gyakran nehéz déntést
hoznak, amikor id8s szerettiiket id6sek otthonaban helyezik el. A kor eldre haladtaval, egyre
tébb betegség, nehézség, allapotromlas fordulhat el6. Gyakran ezekbdl kifolydlag félelem,
féltés, alakul ki, sok-sok kérdés meriil fel a hozzatartozokban. Amikor, az idos ember az
intézmény lakojava valik, tovabbra is maradnak kérdések.

A csoport lehetoséget nyujt e kérdések megvalaszolasara. Az elmult évben két csoportot
tartottunk, demencia, gyasz, elengedés témakorben, rendezvényeinket megel6z6

Ellatottak koziil | Osszesen
férfi no
Rendszeresen latogattak 5 20
Alkalmanként latogattak ; 4 8
Nem latogattak 2 1
Osszesen i 11 29

Kapcsolat a tarsadaiommal

Az idések otthonanak ellatottai . jelentosen elszigetelddhetnek a tarsadalomtol. A
mentélhigiénés munkatars feladata olyan programok szervezése melyek nyitotta teszik az
intézmeényt és lakoit a kiilvilag irant. Az Internet lehetosége nagyszerii alkalmat nyujt az
idosek szamara , de azon lakoknak is lehetdséget kell adnunk, akik egyenldre idegenkednek a
technikai fejlddés vivmanyaitol. Remek lehetdség nyitni a gyermekkozosségek felé, ezért
apoljuk kapcsolatunkat a helyi Duruzsolé 6voda gyermekeivel. Ez tobb szempontbol is
lehetéség. Az id6és ember a gyermekek felé fordulhat. A kozos tinnepekre az idosek is
késziilnek kis ajandékokkal, csokoladéval, ami 0jjaéleszti az adas oromeét.

A helyi illetékességli boltnak lehetdséget biztositottunk, hogy heti egy alkalommal az
intézményem beliil aruljon.

igy azon lakdink is személyesen tudnak vasarolni, aki nem szivesen, vagy nem tudnak, ki
mozdulni az otthon falai koziil. A bolt mikodésével, pozitivak a tapasztalataink.
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Az ellatottak csaladi és tarsadalmi kapcsolatainak fenntartésa:

e Latogatok fogadasa, hazalatogatas, levelezés, telefon, Internet.

e Hitélet gvakorlasa

* Lakogylilések negyedévente és sziikség szerint, ahol lehetdséget biztositanak a
problémak megbeszélésére, a konfliktushelyzetek elemzésére, a fesziiltség oldasara,
normativ viselkedési formak elsajatitasara.

e Ovodisok fogadasa rendezvényeken.

e Rendezvények

A személyre szabott bandsmad biztositasa:
e A lakok személyiségének, betegségének, csaladi koriilményeinek megismerése, és
igényeik, sziikségleteik felmérése
e eczen informaciok d4polasi-gondozasi tervekbe vald beépitése, és a tervek
megvalositasa a foglalkoztatas megszervezésén keresztiil
e A tisztelet, a megfelel6 hangnem biztositasa
e Az emberi méltosag szem el6tt tartasa.

A szabadidd kulturalt eltdltésének feltételei:
e azigények szerinti szabadidos foglalkoztatdsokon vald részvétel biztositasa
e czen kiviil az egyéni igényekhez valo alkalmazkodas.

Konfliktus megel6z6 és kezeld:
e a mentdlhigiénés irdnyitisa és ellendrzése mellett konfliktus megel6zé és
konfliktuskezel6 egyéni és csoportos foglalkozasok, beszélgetések szervezése,
melyek 2018. évben is megvaldsultak.

Gondozasi tervek megvaldsulasa:
* a gondozasi tervekben megfogalmazott feladatok rendszerezése, foglalkoztatasi
tervbe épitése
e agondozasi folyamat rendszeres nyomon kdvetése, dokumentalasa
e gondozasi tervek évenkénti, illetve sziikség szerinti feliilvizsgalata.

Hitélet gyakorlasanak feltételei:
A hitélet szabad gyakorldsa az intézmény Gsszes lak6janak joga intézményen beliil, és kiviil

egyarant. Intézményen beliil méd van havi két alkalommal katolikus Istentiszteleten részt
venni, valamint az intézmény kapolndjaban egyéni elcsendesedéseket tartani.

Kis kdzosségek. tarsas kapcsolatok miikédésének segitése:
e kozos intézményi rendezvények szervezése
e intézményen kiviili programok '
e intim kapcsolatok dpolasa lehetéségének biztositdsa
e elmélyiilt parkapcsolatok esetén élettarsi elhelyezés biztositasa
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Mentilhigiénés ellatas adatai

Egyéni esetkezelések
(els6 interju, bekoltozési krizis olddsa, életit interju, célzott interju, krizisintervencid, gyaszreakci6

kezelése, segitd beszélgetés, szocidlis iigyintézés sth.) 32f6
Kriziskezelés

(Krizis: Fokozott stressz allapot olyan élethelyzetekben, amikor az egyén problémajat sem megoldani
sem elkeriilni nem tudja. Pl: dontése miatti krizisallapot, gyiszreakcid) 3 fo

Egyéb lelki megbetegedés miatti fokozott mentdlhigiénés gondozas 3f6

Csoportos foglalkozasban torténé részvétel

csoportos beszélgetések 25 6
nétakor 16 f6
agytorna 16f6
kiilonféle jatékok ' 15 f6
Mise : 28 Fd
_kreativ : 10 6
torna 32 fo
torna, masszirozds (4gy, fotel,) 16 fo

Afazia csoport:
Négy fo idos ember vesz részt a csoportban. Specialis cehranyos fejlesztésben, mely
gyogypedagogiai iranyitas mellett térténik.

Lakoégyiilés:

Evente egy alkalommal februar hénapban, valamint sziikség szerint lakégyiilést tartunk,
amikor tajékoztatjuk idoseinket az elkovetkezo év tevékenységeinek tervérdl, a téritési dijak
esetleges valtozasarol. Idoseink aktivan részt vehetnek a tervek formalasaban.

E'rdekképviseleti csoport:

. Evente minimum két alaklommal, de sziikség szerint tobbszor is §sszeiil az érdekképviseleti
csoport megvitatni az aktualis kérdéseket, esetleges problémakat.

7. Foglalkoztatas szervezése

- Alapelviink: minden foglalkoztatdas hasznos, mely a lakét a monoton hétkdznapokbdl,
tétlenségbdl kimozditja.

Célunk: az életmindség olyan fokat biztositsuk lakéinknak, amely kielégiti sziikségleteiket és
megfelel emberi méltésaguknak.

A foglakoztatasi formak kivalasztasanal a f6 hangsilyt az 6nalloség megtartasara. Jelenleg az
alabbi foglalkoztatasi formak miikédnek: kreativ, zene — jaték, mozgas, szabadid6s
programok. A foglakoztatasok egyéni és kiscsoportos formaban torténnek.

A csoportok osszedllitasanal az aktualis allapotot, az egyéni képességeket és az érdeklddési
kort vessziik figyelembe.

Demens lakoink részére memoriafejlesztd, szinten tartd fogalakozast tart a mentalhigiénés
munkatars.
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Foglalkozasban torténd részvétel

fizikai foglalknztatés 8
szellemi/kulturilis foglalkoztatas 25
szérakoztaté céli foglalkoztatis 25

A napi elfoglaltsig mutatoi

egész napi tevékenységét énalléan szervezi és aktivan tolti 14
| egész napi tevékenységét 6nalléan szervezi, jellemzden passziv 5

napi tevékenységében segitdé kdzremiikodés indokolt, mely elésegiti lelki egészségének 10

megtartasat

napi tevékenységéhez tébbszori foglalkoztatast, egyéni torédést igényel 10

teljes napi életvitelének szervezését igényli 11

Munka-jellegii foglalkozasok

Fizikailag aktiv lakoéink a munka jellegii tevékenységet folytathatnak. Ezzel segitve
munkankat. Sajnos a foglalkoztatds e modjat egyre kevesebb lakionk tudja végezni.

A foglalkozasok célja: Testi és szellemi képességek munkavégzéssel torténd megérzése,
fejlesztése. Hasznos tevékenység.

Tevékenységek, melyek ellenszolgaltatas nélkiil végeznek lakoéink:

- Portaszolgalat
- Kertészkedés

- Udvartakaritas
- Terités

8. Elhunytakkal kapcsolatos teendk

A méltosagteljes, békés halal az élet utolso lépése, melyben fontos tényez6 a kisérok szakmai
felkésziiltsége, és személyiség.

Az elmult egy év alatt 10 f6 idos lakonktol vettiink végsé bucsit.

Amennyiben méd van rd az intézmény lakéi és dolgozdi képviselik intézményiinket a
temetési szertartason, ezzel timogatva a hozzatartozokat a gyaszban.

9.Az ellatas igénvbevételének médja
Intézményben nyujtott ellatds igénybevétele onkéntes, az ellatast igényld, illetve torvényes

képviseldje irasbeli kérelmére, inditvanyara torténik.
Az ellatasi igények kérelmek szama évroél évre né.
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Az intézménvi téritési dij :
2018.04.01.napjatol 111.000 Ft
jelenleg  2019.03.01. napjatol 122.100 Ft

Az ellatottaink koziil:
o teljes Osszegii téritési dijat 36 6 fizet.
e ¢bbdl hozzatartozok egészitik ki 4 fo esetén
e jovedelmének 80% fizeti 4 {6. -

I11. Tajékoztatas

A szolgéltatast az alabbi moédon tessziik kdzze:
e Onkormaényzat honlapja
e Az intézmény honlapja www.szoci.zsana.hu

Az intézmény 2012. julius honaptél szines honlappal rendelkezik.

e Intézményi szordlapok
e Személyes kapcsolat/telefonos tajékoztatas/ internetes adatbazis.

IV. Dolgozoi létszam és tovabbképzések:

Beosztas Heti munkaidé Szakképzettség
Int. vez. 20 6ra szocialismunkas szakvizsga
foglalkoztato/fondvér 1 £6 40 ora szocialis munkas
apolo 12 6 40 éra szoc. gondozd /apolo
konyhai kisegito 2 f6 40 6ra nincs eldiras
takarito 2 f6 ~ 40¢ra nincs eldiras
mos6nd 1£6  406ra nincs eldirds
orvos heti 4 6ra orvos
mentalhigiénés névér 16 400ra szocialis munkas
Gazdasagi ligyintézo 40 6ra szakkozép isk.

F6 allash alkalmazottak szama 20 f6 és 1 f6 20 6ras. 4 draban alkalmazott 1 f6 orvos.
A szakapolasi tevékenységen 3 fo szakdolgozot alkalmazunk.

Tovabbképzések:
A szakmai munka mindségének fenntartasdhoz nélkiilozhetetlen a szakmai ismeretek,
bovitése, frissitése. Az intézményben hangsilyt helyeziink a folyamos tovabbképzésekre.

A képzések célja: A szinvonalas munkavégzés, a minéségi fejlodés, a dolgozok tudasanak
fejlesztése, személet valtas az idos emberek méltosagteljes végso ttra kisérésében és az emiatt
felmeriilé dolgozoi félelmek dilemmak kezelése!
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VI.  Zsanai Védokezek Alapitvany

Az Alapitvanynak tevékenységének koszonhetben, az intézményben rendszeresen orvosi
feliigyeletet, konzultacidt tart pszichidter neurolégus orvos. Ezzel tdmogatva a szakszerd
egyenre szabott apolast, gondozast a lakoink részére.

Az alapitvany a forrasait 2018. évben, az adomanyok, az adé 1% -on kiviil, a hagyoméany6rzé
Jjotékonysagi bél bevételével is novelte. Bevétel dsszegét az intézményben €16k agyban fekvd
ellatottak komfortérzetét névels 4 db elektromos betegagy megvasarlasaval néveltiik.

VII. SWOT- analizis

Belso tényezok

EROSSEGEK GYENGESEGEK
e motivalt elhivatott szakemberek e sulyos egészségiigyi allapotu
e jo munkakériilmények ellatottak
e atlagon feliili elhelyezési e adolgozok névekvo fizikai terhelése
koriilmények e adolgozok fokozott pszichés
e afenntarto tAmogaté attitiidje terhelése

o félelmek

LEHETOSEGEK VESZELYEK

e palyazatok e csikkend forrasok
fejlesztések o kiégés veszélye
folyamatos képzések
koltségek csokkentése
belsd képzések
onkéntesek fogadasa

Kiils6 tényezok
VIII. Javaslatok

Az Onkorméanyzat nagy figyelmet szentel a szinvonalas mikddés elésegitésére. A
koltségesokkentést tovabbra is céljaink kozott szerepel. Ehhez tovabbra is nyomon kovetjiik a
palyazati forrasokat.

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Fentiekben Onik elé tdrtam az elmilt egy év eseményeirdl késziilt beszdamoldt szives
megtekintésre.

Zsana, 2018.03.21.
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Horvati' Mariann

Intézményvezetd
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