Zsana Onkormanyzata Polgdrmestere

6411 Zsana Kossuth u. 3.
Tel/Fax: 77/590-055
e-mail: zsana@zsana.hu

ELOTERJESZTES

Zsana Onkorményzata Képviselo-testiilete
2023. junius 27-i Ulésére

Targy: Beszamolé a vegyes haziorvosi praxis 2022. évi munkajarol

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Zsana Onkorményzata Képviselé-testiilete minden évben napirendjére tiizi a vegyes
héziorvosi praxis €l6z6 évi tevékenységérol sz0lo beszamoldjanak megtargyaldsat, melyet
mellékelten terjesztek a Képviseld-testiilet elé.

Kérem, sziveskedjenek a beszamolot megtargyalni és az alabbi hatarozati javaslatot elfogadni.

Hatarozati javaslat «.../2023. (VL.27.) Kt. hatarozat
Beszamolé a vegyes haziorvosi praxis 2022. évi munkajardl

Zsana Onkorminyzata Képviseld-testiilete Dr. Fabian Gyongyi haziorves, vegyes
haziorvosi praxis 2022. évi tevékenységérdl szolo beszamoléjat az eléterjesztés melléklete
szerinti tartalommal elfogadja.

Hatdridé: azonnal

FelelGs: Visnyei Miklos polgarmester
Ertesiil:

1.) Visnyei Miklos polgarmester

2.) Dr. Fabian Gyongyi haziorvos
3.) Irattar

Zsana, 2023. junius 26. =T



Balotaszallasi Kozos Onkormanyzati Hivatal
ZSANAI Kirendeltsége - Zsana Onkormanyzata

— Zkana falu-héziorvosi ellatasanak éves
Erkezet 2003 JON L6\ 70000 A ) N
R PTYCN— beszamolodja
Eloszam: Utészam: lEléadol:. 0/

A kézfinanszirozott allami egészségiigyi rendszer alapkdve az alapellatas.

Az alapellatas teszi ki az orvos-beteg talalkozasok legnagyobb aranyat.

A zsanai lakosok kényelmét szolgélja, hogy betegszamtdl fiiggéen, kéthetente
rendszeresen az Egészségiigyi Centrumban illetve indokolt esetben héznal
torténik a vérvétel laboratdriumi vizsgalatra. A vérek széllitdsaban nagy
segitségiinkre van Zsélyomi Attila falugondnok.

Az elmult b8 1 éves tapasztalatom alapjan, a haziorvosi m{ikddésének kiemelt
jelent3sége van tdbb szempontbdl is. Ugyanis alapelldtési szint képes leginkabb
elvégezni azokat, amelyek a népegészségligyi mutatok szempontjabdl
elengedhetetlenek.

Mindehhez az alapellaté egységek ellatd kapacitdsat a sziikséges eszkézokkel
(forrasteremtés, finanszirozas, szervezet/emberi eréforras, jogi szabalyozas,
egészségmagatartds) bviteni kellett.

2022 decemberében sikeriilt beadnunk egy palyazatot, eszkéz6k bévitésére,
melyet sikeres megnyertiink, emelve ezzel az ellatds mindségét és szlirés
szinvonalat. (eszkdz6k széllitasa folyamatban.)

Haziorvoslas célja tébbek kdz6tt még a mindennapi “gyégyitason” tal:

SZAKELLATASI SZINT terhének csdkkentése,

SZORGVIZSGALATOK és egészségiigyi 'Se::"% |
ALLAPOTFELMERESEK elvégzése, ezaltal a ZZ}{:{:@;Z@%
MEGELOZES— GYOGYITAS— GONDOZAS tridszanak idbeli meglépése, OQO@?@EO{Z:?%
természetesen szigoru szakmai szempontok figyelembevételével. ’q“)c;\'o:;%)"
Az ez évtd| bevezetett és szabalyszeriien elGirt PREVENCIOS RENDELES - 4

megjeldlése lehetSvé teszi, hogy a rendelési idén tal, ahol egyébként is © )
folyamatos a betegekkel valé kontaktalds, aktudlis egészségligyi dllapotu I/rc@ood 2
val6 felvilagositas. ‘:\_ e ﬂ : /
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A prevencids rendelés lehet8vé teszi, hogy akar személyesen, hosszabb id6t
raszdnva lehetsége legyen a betegnek, egyéb kérdéseket feltenni, atbeszélni.

A sziirévizsgalatok egyik f& akadalya, hogy a lakossag igen nagy szazaléka soha
nem jar orvoshoz, csak a mikor mar kés. Sajnos tapasztalatom alapjan ez még
mindig igy van. Ezért fontos szerepe van az alapelldtés egyéb szereplGinek is
(véd&né, iskolaorvos, foglalkozés-egészségligyi orvos) a megel6zés fontossagara
valé FIGYELEMFELHIVASBAN.

Részt vettiink ezek mellett még a Semmelweis Egyetem altal Kkiirt
szlirGvizsgalatban, (Bacs -Kiskun megyében tudomasom szerint egyeduliként)
mely Zsana lakossagat tovébbra is aktivan sziirte Covid és influenza
megbetegedésekre.

Az iskolaorvosi tevékenységet szintén sikeresen ellattuk. A zsanai altaldnos iskola
minden tanuldjat megvizsgaltuk, Kovéacs Judit -véddnd, aki részvételével és
segitségével.  Eltérésként domindléan mozgédsszervi (hanyag tartas,
gerincferdiilés) és latasi (homdlyos latas, kancsalsdg, illetve a mdr meglevé
szemiiveg elégtelen volta), illetve a gyermekek kérében is egyre gyakrabban
eléforduld tulsuly/ elhizast talaltuk.

Javasolnank ezutén a gyermekek, szervezett “megmozgatdsat” akar szakkér,

délutdni mozgas tekintetében.

A jogszabalyban el8irt médon az Gjszulottek hazaadasat kdvetd 48 oran belll
otthondban meglatogatjuk az Ujsziilottet és az édesanyat. Ebben nagy
segitséglinkre van szintén Kovacs Judit -védénd.

Varandds gondozasban, sziirésben is aktivan részt vesziink tovabbra ds

Kotelezd védBoltasok beaddsa megtortént.




PRAXIS Adatok:

2022.04.01.-én vettiik at a praxist, alabbi adataink ezért nem az egész évre
vonatkoznak.

Jelenlegi adataink alapjan a praxisban 754 péciens van nyilvantartva. A ki- és
bejelentkezések, elhaldlozdsok okozta beteg mozgdsok miatt folyamatosan
valtoznak.

Korcsoportonkénti eloszlas:
-0-18 év: 36

-19-65 év: 527

- 65 év feletti 191.

Napi atlagban 20 eset ellatasa torténik a rendelében, ez éves szinten tavaly
3764 eset.

45 esetben volt sziikség orvosi elldtasra a beteg lakasan.

A vezet6 kérokok:

-Magas vérnyomads betegség, melyben a paciensek 50,5%-a szenved,
-Mozgasszervi megbetegedésben a paciensek 45%-a szenved
-Ischaemias szivbetegség, melyben a paciensek 18,8 %-a szenved
-Pszichiartiai megbetegedés miatt a paciensek 18%-a all kezelés alatt
- Diabetes mellitus a paciensek 13%-at érinti

-Asthma -bronchiale a péciensek 6,2%-4l lett diagnosztizalva

-Daganatos megbetegedésben jelenleg a pacienseink 3,18 %-a szenved.
Statisztika szerint idén atlagosan 3 doboz gyogyszer kerilt felirdsra naponta,

fejenként. Ebben némi szerepet jatszhat az is, hogy kissé emelkedett a
Kozgyogy ellatottak szama, jelenleg az ellatast igénybe vevdk létszama 12 f6.

Tovabbra is igen jo viszonyt sikeriilt fenntartani a kérhazi orvosokkal, igy

betegeink viszonylag révid hatérid6kon beliil juthatnak szakorvosi ellatashoz,



illetve telefonos konzulticidkkal csékkenteni tudtuk a paciensek beutaztatasat.

Igyeksziink mindent-ésszer(i keretek kozott- helyben megoldani. Erre kivald
példa a helyben torténd vérvétel, infuzio beadasa, és a terapias jellegl injekcid
beadas. A betegek ezt a lehetéséget nagy segitségként élik meg.

A tavalyi év kedvezd véltozasokat hozott a rendel6 életében. Megszépilt
kornyezetben, ideélis térgyi adottsagok mellett tudjuk fogadni betegeinket.

Jelent8s komfortérzet noveld hatdsa észlelhetd a klimatizalt helyiségnek,
melyet ez Uton is kdszéniink.

A haziorvosi elladtds mind a targyi, mind a kdrnyezeti, és szakmai elvarasoknak
megfelelGen, szinvonalasan, gordilékenyen zajlik, melyhez sok segitséget
kapunk a polgdrmesteri hivatal dolgozéitél, a tanyagondnoktdl, és a
falugondnoki szolgalattdl is.

A betegek és a halasi tarsszakmak visszajelzése alapjan, mindezidaig a zsanai
haziorvosi praxis, az elsédleges “sziir6 - gyogyito feladatat hatékonyan és
min&ségileg ellatja.

Szeretnénk kdszénetiinket kifejezni a Polgarmester Urnak és az Onkormanyzat
alkalmazottainak, akik a felmeriil§ kérésekhez, mindig rugalmasan allnak hozza
és azonnali probléma megoldasba vannak.

Gydngyi
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